
Contactez votre fournisseur de soins de santé pour en savoir plus
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Nos remerciements à Marianne Bracht, infirmière en néonatalogie, et Dr Bosco Paes.

Consultez notre site pour obtenir plus d’information sur les 
moyens de réduire les risques d’infection au VRS pour votre 
bébé, et trouver d’autres ressources et programmes conçus 
pour les bébés prématurés et leurs familles. canadianpreemies.org
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Les bébés prématurés sont plus à risque.

Les injections de nirsevimab contribuent à réduire les risques 
d’hospitalisation due à une infection sévère au VRS.

Le virus respiratoire syncytial (VRS) est un virus courant qui peut 
causer un rhume ou une infection sévère des voies respiratoires 
et des poumons (bronchiolite et pneumonie).

Consultez notre 
manuel pour en 
savoir plus :
tinyurl.com/
reducing-risk

Important à savoir :
Parlez-en à votre médecin ou votre infirmière pour en savoir plus.

- La saison du VRS varie à travers le Canada, habituellement 
du mois de novembre au mois d’avril.

- Nés pendant la saison du VRS? Les bébés devraient 
recevoir une injection dès que possible pour réduire les 
risques de VRS.

- Nés avant la saison du VRS? Il est important que les bébés 
reçoivent une injection avant le début de la saison du VRS.

- Le nirsevimab est recommandé pour tous les bébés âgés 
de moins de huit mois* à leur première saison du VRS.

Le nirsevimab – ce qu’il faut savoir :
- Ce n’est pas un vaccin. Le nirsevimab est un anticorps de 

longue durée o�rant une protection contre les infections 
au VRS.

- Administré sous forme d’injection unique, seulement pour la 
première saison du VRS de votre bébé* pour lui o�rir une 
protection minimale de cinq mois

*certains bébés ayant des conditions médicales particulières pourraient recevoir une 
seconde injection pour la saison de VRS suivantection in the following RSV season

Quelques moyens pour 
réduire les risques :

Toujours se laver les mains 
avant de toucher son bébé

Allaiter son bébé si possible

Éviter d’embrasser son bébé 
si l’on a un rhume

Garder toute personne 
ayant un rhume à bonne 
distance de son bébé

Éviter les endroits bondés et 
les rassemblements

Protéger son bébé contre la 
fumée secondaire

Garder le statut vaccinal de 
son bébé à jou
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Réduire les risques : virus 
respiratoire syncytial (VRS) 

*peut varier à travers le Canada


